Artichaut 'lancelot’
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Plein soleil

Dose faible

Variété : scolymus lancelot

Genre: cynara

Espéece : cardunculus

Fruit : comestible, vivace

ASTUCES : Besoin de conseils ? @
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Cuits a la vapeur ou a I'eau, les artichauts se mangent froids ou
chauds en sauce ou en vinaigrette, jeunes ils peuvent se
consommer crus.
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Plantes  Fleurs Arbres = Potager  Jardin



